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Tento materiál je interným dokumentom Dubnického technologického inštitútu v Dubnici nad Váhom, ktorý vypracovali jeho pedagógovia a je určený ako študijný materiál pre študentov DTI.
Ako robiť sebareflexiu?

· Naplánoval som dôsledne svoju vyučovaciu hodinu, stanovil som jasné ciele, vhodnú náplň a štruktúru vyučovacej hodiny?

· Pripravil som si včas materiál potrebný na vyučovaciu hodinu?

· Boli moje inštrukcie a pracovné pokyny jasné a mali úroveň (napr. pojmovú), ktorá žiakom umožnila im porozumieť?

· Kládol som otázky rovnomerne celej triede a používal som otázky uzavreté (áno, nie) aj otvorené?

· Bola moja vyučovacia hodina vhodná pre všetkých žiakov, ktorých som mal v triede?

· Využíval som široké spektrum učebných činností (vyučovacích metód)?

· Udržal som v triede takú úroveň disciplíny, ktorá napomáhala procesu učenia sa žiakov?
· Sledoval som pozorne prácu žiakov na vyučovacej hodine a poskytol som pomoc tým, ktorí o pomoc požiadali, alebo u ktorých som videl, že majú s niečím problém?

· Hodnotil som (príp. známkoval) prácu žiakov dôsledne, konštruktívne a včas? Poskytol som žiakom okrem záverečného aj priebežné (formatívne ústne) hodnotenie?

· Boli moje vzťahy k žiakom založené na vzájomnej úcte a dobrom vzťahu (pozitívnom prístupe k žiakom)?

· Boli moje znalosti vyučovacieho predmetu (odborné aj didaktické) dostatočné vzhľadom k požiadavkám na moju prácu? Konkrétne v čom sa chcem viac  zdokonaliť?

